POLE REGIONAL

/ / Association Nationale
/ de PREVENTION
. MUTUALITE en ALCOOLOGIE

FRANCAISE et ADDICTOLOGIE

RHONE-ALPES

DE COMPETENCES

€ducation et promotion de la sante

Rhone-Alpes

Avec le soutien de I'INPES

ATEUERS DE

PRESENTATION D*CUTILS

Mardi 18 octobre 2011 de 9h a 12h

Mutualité Frangaise Rhone-Alpes antenne Savoie Chambéry

Jeudi 10 novembre 2011 de 9h a 1 2h

Exposition interactive

L’exposition s’adresse aux parents et a tout adulte en
charge d’un enfant ou adolescent dans un cadre familial.

Objectif général :
Mobiliser les parents comme acteurs de la prévention des
conduites a risque et des addictions au sein des familles

Objectifs opérationnels :

Permettre aux parents de renforcer leurs compétences
éducatives,

Sensibiliser les parents aux impacts de I’environnement
d’une part et de leurs propres comportements d’autre part
Favoriser les solidarités et les échanges entre parents, face
aux comportements de leurs jeunes.

Mutualité Frangaise Rhone-Alpes antenne Savoie et
Association le Pélican - 2011

Maison Dacquin Chambéry

ALCool : festez ves limifes !

Ce CD Rom a été initialement congu dans le cadre de la prévention
routiére (alcoolisation au volant).

Utilisé de fagon beaucoup plus large car son aspect convivial et ludique
facilite I'échange.

Lorsqu’on est préventeur (ou relais de prévention), il n’est pas tou-
jours facile de « parler I'alcool » que ce soit auprés d’un groupe de
jeunes, de salariés en entreprise, de personnes en difficultés...

Nous verrons comment il est possible d’utiliser cet outil en prévention
primaire mais aussi secondaire, que I'on s’adresse a un groupe ou qu’il
s’agit d’un entretien individuel.

Cet outil est également employé par nos équipes soignantes dans le
cadre de la réduction des risques auprés de personnes en difficulté
avec l'alcool.

Nous vous proposons donc de le découvrir.

ANPAA - 73000 CHAMBERY
MAAF - www.simu-alcool.com

PARTICIPATION GRATUITE, sur inscription.




Bulletin d’inscription (a renvoyer avant le 12/10/2011 > Bulletin d’inscription (a renvoyer avant le 04/11/2011
Education Santé Savoie) Education Santé Savoie)
« Atelier de présentation d’outils « Alcool, testez vos limites » « Atelier de présentation d’outils « Dédale de vie Famille »
du 18 octobre 2011 » du 10 novembre 2011 »

Journée gratuite. Les inscriptions seront retenues par ordre d’arrivée
et dans la limite des places disponibles. (15 personnes).

(Journée gratuite. Les inscriptions seront retenues par ordre d’arrivée
et dans la limite des places disponibles. (15 personnes).

Courriel ...




