
Ces dernières années, de nombreuses 
études ont montré qu’un certain nombre 
de problèmes de santé étaient liés à un 

environnement dégradé. L’ensemble de ces 
constats, regroupés sous l’appellation de "santé 
environnementale", apparaît aujourd’hui comme 
une priorité. En Savoie et dans la région Rhône 
Alpes, des initiatives se sont développées, des 

outils ont été créés. En consacrant ce 34ème 
numéro de notre lettre départementale à la santé 
environnementale, nous vous invitons à vous 
inscrire dans cette dynamique, à multiplier et à 
mutualiser les actions sur ce thème.

Véronique Poulet 
IREPS RA 

Directrice délégation Savoie

ÔÔ 3 sites Internet sur le thème « santé et environnement » : 		
Portail santé & environnement / Portail santé environnement travail / PNSE

ÔÔ Portail d’informations du Centre Léon Bérard sur les liens entre différents 
facteurs environnementaux et les risques de cancer. En savoir plus

ÔÔ 11ème Colloque francophone des Villes Santé de l’OMS et des villes et 
villages en santé, du 15 au 17 février 2012. En savoir plus

ÔÔ 9ème Université d’été francophone en Santé Publique de Besançon, du 1er 
au 6 juillet 2012 (inscriptions ouvertes, nombre de places limité). En savoir plus

ÔÔ 02, 07 et 22/02/2012 : Information et prévention sur les consommations de 
produits pour les saisonniers, organisée par Le Pélican et l’association Vie Val d’Is, 
à Val d’Isère. En savoir plus

ÔÔ 01/03/2012 : Journée santé (dépistage du cancer de la peau, dépistage VIH 
et hépatites, vérification des vaccinations pour les saisonniers) avec l’Espace de 
Santé Publique l’hôpital de Chambéry, la Mutualité française… à la station des 
Saisies. En savoir plus sur les saisonniers en Maurienne / En Tarentaise

ÔÔ 12, 13, 26 et 27/03/2012 : formation  « Relation éducative et technique 
d’animation de groupe autour de la santé », à Lyon. En savoir plus

Revue Education Santé Rhône-Alpes 
Mieux comprendre le lien entre santé et 
environnement, dans une multitude de 
dimensions.
IREPS RA - n°7 - juin 2011 - 21 p.

Cette lettre d’information est réalisée par Education Santé 
Savoie.
Vous publiez un article ou un rapport, vous organisez une 
manifestation ou une formation en lien avec la santé et 
vous souhaitez le faire savoir. Merci de nous faire suivre 
ces informations.
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`` Nous contacter

Education Santé Savoie - 306 Rue Jules Bocquin - 73000 CHAMBERY 
Tél : 04 79 69 43 46 - Fax : 04 79 62 10 22 - Mail : contact@sante-savoie.org

www.sante-savoie.org

ACTUALITES AGENDA

Promotion de la santé environnementale   :
outils d’aide à l’action
Des repères pour les professionnels qui 
souhaitent mettre en place des actions. 
IREPS RA - 2011, 23 p.

2ème Plan régional santé 
environnement Rhône-Alpes
Plan d’actions visant à améliorer l’état 
de santé des Rhône-alpins.
Plan 2011-2014 - octobre 2011 - 132 p.

Notre action est soutenue par :

L’IREPS Rhône-Alpes  est membre de :

Baromètre santé environnement 2007
Etude, à travers l’habitat et le cadre de 
vie, de la perception des Français des 
risques environnementaux.
INPES - 2008, 420 p.

L a santé environnementale recouvre des 
domaines très variés comme l’alimentation, 
l’air intérieur, l’air extérieur ou encore le 

bruit… et de plus en plus de professionnels 
souhaitent se mobiliser. En tant 
qu’acteurs de la promotion de 
la santé, nous avons un rôle à 
jouer dans ce nouveau champ. 

Dans un premier temps, 
notre implication devrait 
se traduire par la prise en 
compte des déterminants 
environnementaux éventuels 
dans les comportements 
de santé sur lesquels nous 
agissons traditionnellement. 
Ainsi, lorsque nous travaillons sur l’alimentation 
il s’agit d’aller au-delà de la question de 
l’équilibre alimentaire pour interroger la qualité 
des aliments qui peut avoir un effet direct sur 
la santé : pesticides, additifs alimentaires… Cet 
élargissement peut intégrer des réflexions sur 
le conditionnement des aliments qui va créer 
plus ou moins de déchet donc plus ou moins 
de retraitement par incinération donc plus ou 
moins de fumée nocive… L’intérêt de la santé 
environnementale est donc comme pour la 
promotion de la santé, d’avoir une approche 
globale des enjeux de santé.

Pour faciliter l’implication dans cette 
thématique, il existe de plus en plus de 
ressources documentaires (ouvrages, outils 
pédagogiques, guides…) et l’IREPS Rhône-

Alpes à travers la création du Pôle thématique 
Régional « Education, santé et environnement » 
co-piloté avec le GRAINE  Rhône-Alpes (Centre 
ressources sur l’éducation à l’environnement) 
souhaite faciliter cette implication. Ainsi le pôle 
thématique impulse des temps d’échanges, des 
temps de formation et met à disposition des 
ressources documentaires. 

Vous trouverez sur le site de l’IREPS un outil 
d’aide à l’action pour promouvoir la santé 
environnementale.

Lucie Pelosse
Chargée de projets IREPS RA
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